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O fundador da Kodokan
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Biograﬁa Jigoro Kano
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A Familia de Jigoro Kano

Nascido em 28 de outubro de 1860, em Mikag&:J
Premceitura de Hyogo no JaPéo, terceiro filho de
Jirosaku Mareshiba Kano, alto funcionario da

marinha iml:)erial e Sadako Kano fitha de um grancle

Proclutor de sake da regiao que hcﬂe chamamos de
Kobe. Jirosaku era filho de um monge Xintoista e
curiosamente ao contrario do costume da éPoc:a foi
ele quem assumiu 0 nome da mae de Jigoro Kano. Isso
porque o avo Patemo de Jigoro Kano nao teve filhos
homens. Como a familia Kano era uma familia
Poclerosa na regjao de Kansai, fazia sentido dar
continuidade a esse nome. Alias as fabricas de sake

da familia Kano sao das maiores do Japéo até hcﬂe.
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Intancia e Adolescencia

Em 1871, al:)c’)s a morte da mae, com 11 anos de idade foi mandado para

Toquio para estudar o idioma inglés em uma escola tradicional

ocidental de nome Ikuei Gﬁuku. @) inglés comecava a se tornar
inclisl:)ensével para o progresso em qualquer sentido e que,
Possibilitou mais tarde tornar-se Prmcessor e tradutor dessa lingua e

ainda montar sua Prc')Pria escola em Téquio, a Kobukan (escola de

inglés) .
g

eus pals queriam que seguisse a carreira de diplomata ou politico,
e, pals g g g d ClPI t P lit

mas Jigoro Kano Premceriu O magjstério, embora de Personaliclacle

marcante, Possuia fisico franzino, medindo 1,50

PCSBI’lClO uns €scassos ClC 48 kg, O C]UC cliﬁcultava O SC€uU iﬂngSSO na

maioria dos esportes. Aos 16 anos, decidiu fortificar o corpo,

Praticanclo a ginastica e, o remo. Mas estes des

demasiados violentos para sua débil constituicao. Além disso, nas

]origas entre estudantes, Kano era sistematicamente vencido. Ferido

na sua c]ualiclacle de membro de familia Samurai

jutsu.

metros cle estatura e

bortos eram

decidiu estudar oju
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o Quem lhe ensinou os Primeiros Passos foi o Prcncessor O 5 C S‘tu d O 5 n O

Teinosuke Yag). Posteriormente, em 1877, matriculou-se na

ma—

enshin Shingo Ryu, sendo cliscipulo do mestre Hachinosuke

Fukuda. Em 1879, com a ic ade de 82 anos, Fukuda morreu e J U “"J Uts U

Kano WCT’CIOU SCUsS arc]uivos. Jornou-se em seguicia aluno ClO

mestre Masatomo Iso, um sexagenario que Possuia OS segreclos
de uma escola derivando igualmente do Teshin Shingo Ryu.
Com sua dedicacdo Jigoro Kano se tornou instrutor assistente
rapidamente. lmcelizmente, Masatomo Iso, morreu muito cedo e
Kano novamente encontrou-se sem Progessor. Contudo Kano
continuou a tremnar intensamente, mas um bom Promcessor lhe
era inclispensével. Foi entdo que procurou o mestre Tsunetoshi
Likugo que lhe ensinou a técnica da escola Kito Ryu. Como
Kano ateé entdo so Praticara sempre as lutas COrpo a corpo,
sempre usando roupas normais, a escola de Kito ensinou-lhe o

combate com armadura. Pouco a pouco, Kano fez a sintese das

diversas escolas criando um sistema Prc')Prio de clisciplinaj

continuanclo, no entanto a treinar com o mestre Likugo ate 1885.




Kodokan

s Emfevereiro de 1882, Jigoro Kano inaugura sua Primeira

escola denominada Kodokan () local para estudar o

caminho) A KOCJO‘(BI"I estava localizacla no SCgUI"lClO

andar de um templo budista Eishoji de Kita lnaritclno)

bairro de Shimoga em Tc’)quio, onde havia dozejos (jo

medida de super‘:icie) modulo de tatame). O Primeiro

aluno inscreveu-se em B clejun

Tsunéjiro Tomita Depois vieram

ho de 1882, chamava-se

ﬂigushi, Arima,

Nakajima, Matsuoka, Amano Kai e o famoso Shiro 5aigo

(5ugata Sashiro) . As idades oscilavam entre 15 e 18 anos.

Kano albergou~se € ocupou-se

CIClCS COMoO sC ‘FOSSC um

bal. Forum Perioco thCicil, mas aPaixonante, ojovem

Srofessor ndo tinha dinheiro e o shiaijo media 20m2,

mas a escola PFO%Y’@C“U c cm ]Z)T'CVC tornou-~se Célef’C.
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* Aos 27 anos, Jigoro recebeu o Patroc:inio de um certo
visconde que tinha um forte interesse na filosofia do
juclé, e Jigoro conseguiu mover seu clojo Kodokan para
um local €5Pagoso no distrito de f:ujimi (Kudansakaue
Fujimi—-cho) de Téquio. Este também foi o Perio&o de
seus estudos e Pesquisas mais intensos. O interesse na
maneira Kodokan de desestabilizar e atirar um oponente
comecou a crescer, e o nimero de pessoas que Pediam
entrada no clojo Kodokan aumentava a cada ano que
passava. Os estudantes do clojo comecaram a Participar
de coml:)etic;écs como os torneios de artes marciais
realizados Pelo Departamento de Policia Metropolitana

de Tc')c]uio ctc. €O Kodokan Judo |ogo se tornou um

nome amplamente reconheciclo.
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Em 189%, um novo dojo Kodokan de 100 tapetes foi construido no distrito
de Koishikawa (Koishikawa Shimotomisaka-cho) de Téquio. Os Primeiros

estrangeiros foram admitidos nesse clojo, e o ntimero de estrangeiros que

buscavam admissao formal aumentou graclualmeﬂte 2 Partir de ent3o.
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Em 1958, o ciojo Kodokan se mudou para o distrito de Bunkgo em Tc’)quio. Em 1984 o

Del:)artamento Internacional foi construido para homenagear 0s 100 anos de Judo Kodokan.
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Jigoro Kano criou o Judo?

* A FCSPOSJEB a €554d Pergunta ¢ nao. Jigoro Kano ndo criou OJUCI@ e nem criou o nomejuclé. Esse nomejé cra USBCIO

por algumas escolas antigas de luta como a Juds Chokushin—-rgu. Mas de forma nenhuma isso é um demérito. Por

que Jigoro Kano n3o apenas usou o termojuclé‘)) mas também deu a ele um maior signhqcaclo: B estudeijujutsu
ndo somente porque o achei interessante, mas também, porque compreen&i que seria o meio mais eficaz para a
eclucac;éo do fisico e do espirito. Porém, era necessario aprimorar o velho 'ujutsuj para torna-lo acessivel a toclosj

i
modificar seus objetivos que ndo eram voltados para a educacao fisica ou para a moral, nem muito menos para a

cultura intelectual. Por outro |aclo) como as escolas dejujutsu apesar de suas c]ualidac es tinham muitos defeitos -
conclui que era necessario reformular ojujutsu mesmo como arte de combate. Quando comecei a ensinar ojujutsu
estava caindo em descrédito. Alguns mestres desta arte ganhavam a vida organizando espetéculos entre seus
alunos, por meio de lutas, cobrando daqucles que quisessem assistir. Outros se prestavam a ser artistas da luta
junto com Proﬁssionais de sumo. Tais Préticas Glegraclantes Prostituiam uma arte marcial e isso me era repugnante.

Eis a razdo de ter evitado o termojujutsu e adotado o dojuc 6. E para clistingui—-lo da academia Jikishin Ryu, que

também empregava o termojuclé‘)) denominei a minha escola de Judd Koclokan, apesar de soar um pouco longo.

e o s R SN R S - —TErEE— o2y I o . N S -




o cndinddh sein B L i,

<o s NS GO D o bt - -

B s L7 T VA GRS TR SN I

iy i A N

2 Jigoro Kano desenvolveu as técnicas de

amortecimento de queclas (ukemi) / estudos que
Principalmente estavam |igac]o a Prética cJojchc"j
a |ongo prazo. O Judoca que sabe cair ndo se
machuca tanto e Pode permanecer ativo nojuclé‘)
por muito mais tempo. Jigoro Kano também
cortou inumeros goll:)es que ele entendia serem
muito violentos e com execucio ndo muito
definida. Jigoro Kano criou os conceitos de
Tsu|<uri) Kuzushi e Kake, como elementos da

técnica, o que Proporciomou a todos melhor

COmPFCCHSéO cla CXCCU(;éO CIC uim gOIPC.

Mas o que Kano desenvolveu na Prética




Mas o que Kano desenvolveu na Prética

+ A nova arte do mestre tinha duas formas
distintas, uma abrangia as técnicas de

ueda, imobiliza oes, chaves e
qg G

estrangulamentos. Essa forma evoluiu para
o esporte e a outra parte consistia nas
técnicas de golpear COm as maos € 0s Pés,
em combinacdes com agarramentos e

chaves para imobilizac3o, inclusive ataques

em pontos vitals, atemi-waza. Essa forma

evoluiu para a defesa PessoaL goshin—jutsu.




Criacdo do J uclogi

+ Dentre tudo que Jigoro Kano criou duas coisas

~odem ser consideradas suas maiores ideias. A

Srimeira € o uniforme de Prética. Ele criou uma
vestimenta especial para o treino clojuc‘é (ojuclogi) ,
Pois o uniforme utilizado Pc—:los Praticantes clejujutsu)
denominado hakama provocava ?req[lentemente
ferimentos. Além disso a Paclronizagéo de core
medidas deu a todos mais um sentimento de igualdacie
no aPrenclizaclo que Kano tanto pregava. Ojuclé‘) para :
todos. Os ensinamentos também se tornaram mais
eficientes visto que as kumikatas se tornaram mais

~adronizadas e a Prc’)Pria resisténcia dos uniformes

bermitiam malor acao e dis]:)uta entre os Praticantes.
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A Criac3o das Faixas

» Mas acho que entre tudo que Kano criou, talvez sua maior revolucao foi a criaco
das faixas. Antes de Kano os Praticantes CléjLﬂUtSU usavam por cima da hakama
uma faixa larga chamada haraobi. Mas ela servia apenas para ajuc‘ar no controle
do equilibrio do corpo. Jigoro pensou em usar,junto ao seu novo uniforme quejé
estava sendo Pensaclo) N30 s6 uma haraobi, mas uma faixa que determinasse o
quéo evoluido era aquele Praticantc dentro do seu Judo Kodokan. Para tanto
inicialmente ele desenvolveu duas cores. Os alunos que atingissem um nivel
avancado Passariam a usar uma faixa preta nos treinos e eventos. Os demais
usariam uma faixa branca. O que acontecia antes das faixas era o aluno
avanc;aclo receber um Pergaminho com o que eles chamavam a éPoca de segreclos
das técnicas da escola. Com esse novo conceito Jigoro Kano nao so mostrava a
todos quem eram seus alunos mais avangados. Ele organizava sua sala paraa
entrada de novos alunos, valorizava os seus alunos antigos. |sso se tornou tao
imPortante para as artes marciais que tanto o uniforme mas Principalmente o
sistema de faixas se tornou uma Prética comum em quase todas. Até mesmo
escolas de clanc;a e natacdo usam o sistema de cores em tocas ou saias. Além

disso o termo faixa Preta se tornou quase um sindnimo de ser Progessor em

alguma luta.
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- Ac:]ui temos uma foto
da reunido da Dai
NiPPon Butokukai em
Kyoto com os nomes
de todos os
Par’cici pantes deste
evento. Jigoro Kano
esta sentado ao
centro porque 0
Presidente do instituto

naquele ano de 90
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A morte de Jigoro Kano

Jigoro Kano nos legou Varios manuscritos, nos c]uais em geral
assinava com Ps‘euciénimosj dentre estes, um muito usado

por ele era "Kj Itsu Sai" que quer dizer, tudo & unidade. Kano

também era Doliglota, Pois falava cinco linguas além do
japonés, francés, alemé’o, inglés, coreano e chinés.

| amentavelmente a 04 de maio de 19598 morre Jigoro Kano de
Problemas Pulmonares, a bordo do transatlantico "Hikawa
Maru", quanclo voltava do Cairo, onde havia Presicliclo a
assembleia geral do comité internacional closjogos oliml:)icos.
N3o houve para ele tempo de assistir a Universidade do
Judd, mas tinha certeza da sua perpetuacdo. "Quando eu
morrer, o Judd Kodokan ndo morrera comigo, porque muitas

coisas virdo a ser desenvolvidas se os Principios de minha

arte continuarem senclo estuclaclos".
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O Legaclo de

Jigoro Kano

rd

O Pai da Educacdo Fisica 'aPonesa entendia que o
Juclé‘) era um método de edjucac;éo fisica e
desenvolvimento Pessoal. Mesmo apos décadas do
seu FalecimentoJ suas ideias e Propc’)sitos seguem

cCOomo remceréncia Para GClUCBClOFCS CITl JEOCJO O munclo
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¢1860 — Nasceu em Mikage, Preyceitura de Hyogo em 28 de outubro. Terceiro fitho de Jirosaku Mareshiba Kano, ele recebeu o nome de
infancia Shinnosuke.

*18/1 — Ingressou na Seitatsu Shojuku, uma escola Privacla de Téquio, onde ele recebeu aulas de Keido Ubukata.

*1875 — Entrou na lkuei Gijuku, uma escola Privacla em Karasumori, Shiba, Téquio. Recebeu instrucoes especiais em lnglés e Alemzo de
Promcessores nativos.

*18/4 — Ingressou na escola de linguas estrangeiras de Tc’)quio.

*1875 — Ingressou na escola Kaisel.

*18/7 — Ingressou na escola Tenshin Shin’Yo e estudou com Hachinosuke Fukuda.

*1878 — Fundou o Primeiro clube de basebol do Japéo (Kasel Baseball Club).

¢1879 — Estudou ojLﬂ'utsu na escola do mestre Masatomo Iso.

¢1881 — Formou-se Pela Universidade lmperial de Téquio, em Literatura, Ciéncias Politicas e Politica Econdmica. Estudou ojujutsu na

escola tho—-Rgu com o mestre Tsunetoshi L KUZO.

¢1882 — Comecou a dar Palestras e mais tarde passou a Promcessor em Gakushuin. Fundou a Kodokan. Terminou seus estudos de Ciéncias
Estéticas e Morais.

¢]|88% — Fundou o Kobukan, uma escola para estudantes chineses e passou a ser Diretor.

1884 — E adido ao Palacio lmperial.

1885 — Obteve a 72 Categoria lml:)erial.

¢1886 — Passou a vice-diretor da Gakushuin. Obteve a 62 Categoria lmPerial.

¢1889 — Deixou de ser vice-diretor em Gakushuin para aceitar na Casa lmperial um cargo. Fez uma viagem a Europa, onde visitou
organizagoes educacionais.

¢1891 — Casou-se com Sumako, filha mais velha do entdo embaixador coreano, Seizel Takezoe, da qual teve nove ﬁ”‘ios, sels meninas e trés
meninos. Tornou-se diretor da quinta escola de sc—:gunclo grau, na Premceitura de Kumamoto. Em abril ¢ nomeado conselheiro do Ministro

da Educacdo Nacional.
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*189% — Tornou-se diretor da Primeira escola de segundo grau de Téquio, subseqﬂentemente diretor da escola normal de Tc’)quio.

1895 — Obteve a 5° Categoria lmPerial.

1897 — Demitiu-se da escola normal de Téquio) mas tarde, aceita seu cargo de volta. Criou a sociedade Zoshi-Kai e funda os institutos Zenyo Seiki,
Zenichi, paraa cultura closjovens. Editou a revista “Kokusar”.

¢1898 — Foi diretor da educacio Priméria no Ministério da Educacdo Nacional.

¢1899 — Tornou-se Presiclente da comissao do Butokukai (Centro de Estudos das Artes Marciais).

¢ 1901 — Tornou-se diretor da escola normal de Tc’)quio Pela terceira vez. Nesta éPoca, ojudé e o kends alcanc;am uma grande Popularidade.

¢1902 31905 — Foi enviado por duas vezes a China Pelo Ministro Nacional em miss&o cultural. Em outubro de 1905 obteve a 42 Categoria lmperial.

¢1907 — Fundou no Butokukai os trés Primeiros katas clojudé‘).

¢ 1909 — Tornou-se o Primeirojaponés membro do comité olimpico internacional. Modificou os estatutos do Koclokan, tornando-o uma entidade Publica.

¢ 1911 — Foi eleito Presiclcnte da Federacao Desl:)ortiva do Japao.

¢1912 — Foi enviado em missao cultural 2 E‘.uropa e América.

¢1915 — Fundou a revista Kodokan. Recebeu do rei da Suécia por ter Particil:)ado ativamente da organizagao dos 7° Jogos O!impicos a medalha de honra
ao mérito.

*1920 — Consagrou-se inteiramente aojuclé. Ejulho) assistiu aos Jogos Olimpicos de Antuérpia) visitando cleloois a Europa.

1921 — Demitiu-se da Presidéncia da Federacao Desl:)ortiva do Japao.

©1922 — Eleito membro da Casa dos Nobres.

1924 — Foi nomeado Pro{:essor honorario da Escola Normal Superior de Téquio (Técluio Higner School).

¢]928 — Esteve Presente nos Jogos O!impicos em Amsterda como membro do CO.

¢19%2 — Deslocou-se aos Estados Unidos para assistir aos Jogos Olimpicos de Los Angeles. Tornou-se conselheiro do gabinete de Educacso Fisica do
Jal:)éo. Participou por duas vezes no Conselho dos Jogos Olimpicos que lanc;ara o convite para osjogosjaponeses (19%2-19%4) .

*19%6 — Assistiu aos X Jogos Oliml:)icos de Berlim.

¢19%8 — Esteve na Reunido do COI no Cairo, onde Propés que Tc’)quio fosse escolhida como sede dos X! Jogos Oliml:)icos. Morreu em O4 de malio, no

mar, na viagém de volta. Recebeu a titulo Pés’cumo 0 2° Grau lmperial.
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